
 Personnel paratechnique, des services auxiliaires et de métiers : Préposée aux bénéficiaires, préposée à l’entretien ménager, aide de service, préposée au 

service alimentaire, cuisinière, préposée à la stéril isation, assistante technique aux soins de la santé, brancardière, etc. 

ACTIVITÉS ET TÂCHES GÉNÉRALES -  NE PEUT PAS LE FAIRE 

 Mobi lisation et installation de patients Manipulation de produits chimiques Responsabilités diverses 

Mobi liser un patient alité seule ou avec aide 

Aide au levée et à  la marche  

Installation et transport de patients en chaise roulante 

ou sur civière 

Participation au code Mauve 

Contact avec les produits non dilués tels le Zochlor et le 

Precept  

Préparer des solutions nettoyantes et/ou 

dés infectantes 

Contact avec les stérilisateurs à  l'oxyde d'éthylène 

Accompagner un patient en examen ou lors de son 

transfert vers les différents étages et services intra ou 

inter établissement                                                        

Escorte de patient autonome                                                                        

Transport de prélèvement urgent au laboratoire 

Activi tés dans la cuisine Activi tés de désinfection Matériel et équipement 

Apporter ou récupérer des ustensiles et du matériel à la 

laverie 

Participer à  la laverie (plateaux, vaisselle, ustensiles) 

Nettoyage des chaudrons, des casseroles et des fours 

Servi r la nourriture aux cl ients à la cafétéria  

Préparer et cuire des mets pour les patients ou la 

cafétéria  

Concocter la nourriture au casse-croûte (sandwich...) 

Procéder à  la désinfection de l’environnement patient 

(ameublement, murs, sols, luminaires et plafonds) 

Manipuler et nettoyer le matériel souillé  

Nettoyer/désinfecter et entretenir le matériel et 

l 'équipement  

Vider, lave et désinfecter les poubelles  

Récurer, ci rer ou polir les surfaces du sol avec les 

produits et équipements appropriés  

Défa ire et ranger les commandes de matériel 

Nettoyer les stérilisateurs  

Pousser et ti rer des chariots-stérilisateurs ou des 

chariots de lingeries ou de fournitures 

Assurer la gestion des déchets biomédicaux 

Enlever et remplacer après lavage les rideaux 

séparateurs, de fenêtres, les toiles et s tores. 

Lingerie Activi tés lors d’un code rose- bleu  Mesures de contrôle 

Vider les poches à linges  

Effectuer la récolte de la lingerie souillée sur les étages 

et assurer le transport jusqu’à la buanderie  

Dis tribuer sur les étages des chariots de lingerie 

Fa ire le massage cardiaque  
Venti ler avec le réanimateur portatif (ambu) 
 
 

Aide pour l’installation d’une contention  

Aide à l ’isolement avec la cl ientèle psychiatrique, 

confuse et agressive  

Participation au code Blanc 

ACTIVITÉS ET TÂCHES GÉNÉRALES –  PEUT LE FAIRE  TOUT EN RESPECTANT TOUTES LES RECOMMANDATIONS CONTENUES DANS LE GUIDE 

Mobi lisation et installation de patients Équipement Produits chimiques  

Aide à l ’installation de l ’usager autonome aux soins 

d’hygiène  

Aide au positionnement et à l ’installation pour le repas 

du patient autonome 

Déplacement de la civière sur une courte distance, le 

fa i re à  deux personnes si besoin 

 

S’assurer que les bombonnes d’oxygènes sont pleines et 

en quantité suffisante 

Procéder au remplacement des bacs de récupération 

d'a iguilles souillées 

Faire l ’inventaire des civières et des chaises roulantes 

Nettoyage avec les lingettes au VIROX des petits 

équipements tels que les coffrets de transport, les 

plateaux de médicaments, les cartables, les petits 

frigos à  médication, frigos pour nourriture des 

patients, micro-ondes des patients, etc. 

 



Al imentation Responsabilités diverses Matériel  

Effectuer la tournée de lavage des mains des usagers 

avant les repas  

Participer à  la distribution des repas et à  la préparation 

des  cabarets au besoin  

Aide à l ’alimentation de l ’usager collaboratif lorsque 

requis 

Remplissage et distribution des pots/verres d’eau avec 

glace aux usagers  

Assembler les plateaux-repas destinés aux patients  

Pré-portionner certains aliments (desserts, salades...)  

Contribuer à répondre aux cloches d’appel et transmet 

les messages à  l’équipe de soins    

Trava il informatique  

Transport des prélèvements non urgents au laboratoire   

Aviser son responsable lorsqu’il y a  constat de bris de 

matériel ou d’équipement 

Effectuer des commissions dans les différents services 

sur demande  

 

Effectuer la commande de matériel  

Fa i re le remplissage de matériel dans les réserves  

Fa i re le remplissage de matériel dans les chariots à  

pansements, des plateaux à  ponction veineuse et à 

glycémie capillaire  

Remplissage des pompes à  mains de désinfectant ainsi 

que des boîtes de gants dans les chambres et les 

corridors. 

 

Lingerie Él imination urinaire Mesures de contrôle 

Fa ire le remplissage de la lingerie dans les chariots  

Défa ire et refaire le lit au départ de l ’usager 

Transport des contentions souillées à  la buanderie 

Effectuer la vidange d’un sac collecteur d’urine  

 

Fa i re le décompte des contentions 

Effectuer le lavage des contentions 

 


