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Sans frais 

 
 

 
 
 

Avec la situation que la planète vit présentement, La Capitale, mutuelle vouée aux 
employés des secteurs publics et parapublics du Québec, est toujours soucieuse 
d’être présente pour vous accompagner durant cette période d’insécurité. Nous 
vous offrons un webinaire pour vous aider à poser les bonnes actions afin de 

conserver votre santé financière.  

 

Pour qui? 

Toutes les personnes qui désirent une situation financière en santé. 

 

Sujets traités 

D'une durée de 60 minutes, cette conférence traitera des sujets suivants : 

       5 étapes pour bien réagir à la crise 

       Soutien financier des gouvernements 

       Les marché boursier et votre portefeuille 

       Les solutions possibles 

       Les actions à prendre 

       Le plan d’action avec votre conseiller 

Inscription >> 

 



 
 
 
 

 

Inscrivez-vous! 

Cliquez ici pour voir le calendrier et vous inscrire  

 

Étape 1 : Choisir une conférence 

Consultez le calendrier plus bas et cliquez sur le lien correspondant à votre 

choix pour vous inscrire.  

Étape 2 : Confirmation d’inscription 

Vous recevrez immédiatement une confirmation de votre inscription par 

courriel. 

Étape 3 : Accès à la conférence 

Pour accéder à la conférence, vous recevrez un lien par courriel dans les 

24 heures précédant la conférence. Aucune installation d’application n’est 

requise.  

 

Autres conférences offertes sans frais 

RREGOP et RRPE  

10 stratégies pour réussir sa vie financière  

Bâtir son avenir financier : l’essentiel en bref  

 

Questions et commentaires 

Pour toute information concernant cette conférence ou si vous avez des questions 

relatives à votre situation financière, n'hésitez pas à communiquer avec votre 

conseiller en sécurité financière partenaire de La Capitale : 

Pour trouver un conseiller, cliquez ici 
 

 
 

La Capitale assurance et services financiers désigne La Capitale assureur de l'administration publique inc. 
625, rue Jacques-Parizeau, Québec (Québec) G1R 2G5 
lacapitale.com 

https://www.lacapitale.com/fr/particuliers/promotions/seances-info-securite-financiere
https://www.lacapitale.com/fr/nous-joindre/trouver-un-conseiller
http://ofsys.com/T/OFC4/L2S/5036/M728360/741889/28010713/BfxaK7/1/122498/hEii1Gki/I/754911/7WNAOa.html

