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FICHE SYNTHÈSE DE FORMATION 
 

TITRE DE LA SESSION Certification SARC : Soins avancés en réanimation cardio-respiratoires  Code BRIO : 0002 

CLIENTÈLE VISÉE  

• INFIRMIERS(ÈRES) des unités de soins critiques, salle de réveil ou bloc opératoire 

• INHALOTHÉRAPEUTES 

Cette formation s’adresse aux professionnels de la santé qui ont obtenu un poste dans une unité 
de soins critiques et qui ont complété la période de probation. 

PRÉ-REQUIS OBLIGATOIRE 

✓ Détenir une certification RCR valide ou échue de Cœur et AVC ou détenir une carte RCR 
valide d’un autre organisme de formation (la formation doit inclure le DEA et la RCR chez 
l’adulte et l’enfant); 

✓ Avoir réussi le cours d’arythmies cardiaques (infirmières); 

✓ Posséder les connaissances d’analyse et d’interprétation d’un ECG et d’une bande de 
rythme (inhalothérapeutes seulement); 

✓ Connaître les indications de la médication utilisée en réanimation; 

✓ Avoir été présent au travail depuis au moins 6 mois précédant la date de la formation. 

EXIGENCES À RÉALISER 
AVANT DE SE PRÉSENTER 
À LA FORMATION 

✓ Créer son compte sur le site de Cœur et AVC (si ce n’est pas déjà fait); 

✓ Transmettre son identifiant (ID Cœur et AVC à sept chiffres) à l’adresse : 
formation.drhcaj@chudequebec.ca;   

✓ S’inscrire au sein du groupe de formation sur la plateforme de Cœur et AVC  
(numéro C- XXXXXX remis par votre gestionnaire); 

✓ Compléter la formation hybride SIR à l’intention des dispensateurs de soins en milieu 
hospitalier renouvellement (RCR) (volet en ligne) au moins 5 jours avant la formation; 

✓ Compléter l’auto-évaluation préalable au cours SARC (AEPC) via votre profil sur le portail de 
Cœur et AVC au moins 5 jours avant la formation. 

OBJECTIF GÉNÉRAL  

À la fin de la formation, l’apprenant sera en mesure de : 

• Évaluer correctement et rapidement une situation clinique d’urgence cardiorespiratoire 

• Appliquer les algorithmes de réanimation avancée 

• Faire une réanimation selon un ordre de priorité 

• Savoir stabiliser et faire le suivi après une réanimation 

• Organiser et diriger une équipe de réanimation 

• Assurer la prestation d’un massage cardiaque de haute qualité (Coach RCR) 

DURÉE  2 journées en présentiel (15,25 heures accréditées auprès de l’OIIQ) 

DATE, HEURE ET ENDROIT Voir auprès de votre gestionnaire 

NOMBRE DE 
PARTICIPANTS  

                          Maximum :             24                         Minimum :                     4 

FORMATEUR(S) Instructeurs qualifiés par Cœur et AVC 

MÉTHODOLOGIE 
D’ENSEIGNEMENT 

Exposés théoriques, ateliers, simulations sur mannequins, cas cliniques 

TYPE(S) D’ÉVALUATION Un examen théorique et un examen pratique 

MODALITÉS 
D’INSCRIPTION 

Inscription par votre gestionnaire 

CODE(S) DE PAIE 

• Formation en classe : 15 heures (FOEC) et 0.25 heures (FOEC½) 

• AEPC : 30 minutes (FOEC ou FOEC½) 

• SIR à l’intention des dispensateurs de soins en milieu hospitalier renouvellement (RCR) 
(volet en ligne) : 3 heures (FOEC ou FOEC½) 
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